
FUgE Hamm: Ablauf der Unterrichtseinheit "ÖPNV und Fahrrad"
Benötigte 
Zeit 

Welches Thema wird 
durchgenommen 

Was wird gemacht Was wird benötigt 

10 Begrüßung und Ausfüllen der 

Teilnehmerliste 

Teilnehmerliste mit Stift rumgeben. Aufpassen, dass alle 

unterschreiben. 

Teilnehmerliste 

5 Vorstellung des Themas • Welche Formen der Mobilität gibt es? 

• Vorteile und Nachteile der jeweiligen Mobilitätsform 

 

15 Wenn ich zum Amt für Soziale 

Integration am Sachsenweg 

muss, brauche ich Zeit und Geld 

Frage: Welche Form der Mobilität ist am schnellsten (zu 

Fuß, Rad, Bus, Bahn, Taxi) 

Frage: Welche Form der Mobilität ist die billigste? 

Beispielwege mit Kosten 

und Zeitfaktor 

 

10 Wie verhalte ich mich im Bus Film zeigen. 

Anschließend fragen: was habt ihr neues erfahren? 

Film 

 

10 Günstige Tickets Wie bekomme ich Preisermäßigungen beim Busfahren  

20 Weg zum Bahnhof, dabei am 

ADFC vorbeigehen 

Was ist er ADFC (Allgemeiner Deutscher Fahrradclub) 

- Helfen bei Fahrradreparaturen 

- Verkaufen manchmal auch gebrauchte Räder 

ADFC 

Südenwall 19 

10 Radstation Was ist die Radstation? 

Was kann ich hier machen? 

Wie teuer ist es, ein Fahrrad dort zu parken? 

 

10 Die „Insel“ Welche Fahrkarte und welche Informationen bekomme ich 

hier? 

 

10 Fahrkartenautomat und 

Fahrkartenschalter 

  

15 Aufgabe: Fahrkartenkauf Mit welchem Verkehrsmittel komme ich am billigsten nach: 

Uentrop (in Hamm), Dortmund, Soest, Werl, Werne 

(Kleingruppenarbeit) 

 

5 Übergabe der Zertifikate  Zertifikate 

 


