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stern lassen möchten. Sei also

auch DU dabei. 

Oftmals nutzen wir die Res-

sourcen der Erde als wären sie un-

begrenzt vorhanden. Gleichzeitig

wird immer mehr Menschen be-

wusst: Wir sollten nicht auf Kosten

der Menschen in anderen Regio-

nen der Erde und auf Kosten

zukünftiger Generationen leben –

und sie handeln entsprechend

nachhaltig. 

Wir wünschen uns, dass die

Besucher*innen sich an Ständen

informieren und selbst aktiv

 werden. Kreative

Ideen für Do-It-Yourself Alternati-

ven in den Themenfeldern wie

Ernährung, Mobilität und Textilien

eröffnen direkte Handlungsper-

spektiven für den eigenen Alltag in

unserer Stadt: Reinigungsmittel

oder wiederverwertbare Frischhal-

tefolien herzustellen sind bei-

spielsweise Angebote, um selbst

aktiv zu werden. Wir freuen uns

über Ihre kreativen Ideen!  

Ein Film- und Vortragsangebot

rundet die Veranstaltung ab.

Selbstverständlich bleibt auch

genügend Zeit und Raum für einen

aktiven Austausch. 

Nachdem uns 2022 Corona in die

Parade gefahren ist, möchten wir

im Februar 2023 in der VHS Hamm

unsere Premiere nachholen: die

erste Mitmach-Messe für mehr

Nachhaltigkeit in Hamm öffnet von

10 bis 16 Uhr ihre Türen. 

Bereits jetzt gibt es viele tolle

nachhaltige Ideen und Initiativen.

Noch nachhaltiger ist es jedoch,

wenn wir auch andere Menschen

motivieren können, mitzumachen.

Mit dieser Messe möchten wir

Menschen zusammenbringen, die

von dem Thema Nachhaltigkeit

begeistert sind oder sich begei-

Den eigenen PKW während der

Fastenzeit möglichst häufig

stehen zu lassen, gehört in

Hamm bereits zu den guten

Traditionen. 

Noch nicht dabei? Alle

sind herzlich eingeladen

auch 2023 mitzumachen.

Anmeldungen sind ab

 Februar 2023 unter www.

autofasten-hamm.de

möglich.

Termine, Termine, Termine

Auch für unser 25jähriges Jubiläumsjahr haben wir uns wieder viel vorge-

nommen. Eine kleine Auswahl der Termine schon mal im Vorfeld. 

11. Februar 2023

Mitmach-Messe für mehr Nachhaltigkeit

22. Februar 2023

Start Autofasten

Von 13 bis 18 Uhr geht es vor dem

Bahnhof und im Heinrich-von-

Kleist-Forum um eine klimafreund-

liche Mobilität und Verkehrssicher-

heit für alle Verkehrsteilnehmer.

Darüber hinaus besteht die

Möglichkeit, eigene Vorstellungen

einer Verkehrswende für Hamm

einzubringen.

26. März 2023

Hammer 
Mobilitätstag

mit Klimameile

Aktuelle Termine 
finden Sie auf

unserer Homepage
unter:

www.fuge-hamm.org
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Das Eine Welt Netz NRW und die

Stiftung Umwelt und Entwicklung

NRW laden zur 26. Eine-Welt-

 Landeskonferenz in die Akademie

Franz-Hitze-Haus in Münster ein.

2023 dreht sich auf der „Lako“ al-

les um das Thema Global nachhal-

tige Ernährung. Aus Perspektive

der Einen Welt widmen wir uns

 damit einer der größten Heraus -

forderungen dieser Zeit und zei-

gen auf, wie Ziel zwei der Sustain-

able  Development Goals – „Kein

Hunger“ – nachhaltig und global

gerecht erreicht werden kann. 

17.+18. März 2023

Landeskonferenz des 
Eine-Welt-Netz NRW

Im Rahmen der Hammer Kultur-

nacht zeigen Dr. Jutta Ulmer und

Dr. Michael Wolfsteiner von lobOl-

mo um 17 Uhr in der VHS faszinie-

rende Fotos auf Großleinwand. Mit

feinsinnigen Erzählungen und

stimmungsvoller Musik nehmen

sie die Zuschauer mit auf eine

außergewöhnliche Schokoladen-

reise.

Die Live-Reportage beginnt in

den mystischen Regenwäldern

Guatemalas, wo die Maya bereits

vor 1.500 Jahren aus den Früchten

des Kakaobaums Trinkschokolade

zubereiteten. Sie führt zu den ers -

ten Schokoladenfabriken Europas

und den Gründen, warum heute im

konventionellen Kakaosektor Armut

und Kinderarbeit weit verbreitet

sind. Eine Alternative bietet der

Faire Handel, weshalb die beiden

Fotojournalisten drei bio-zertifi-

zierte Fair-Trade-Kleinbauernver-

bände besucht haben: in Bolivien

Kakaobauern von EL CEIBO, in

Paraguay Zuckerrohrbauern von

Manduvira und in Deutschland ei-

ne Milchbauernfamilie der Molke-

rei Berchtesgadener Land. Sie

 berichten über deren Arbeitsalltag

und zeigen, wie der Faire Handel

im Globalen Süden und Norden

wirkt. 

Im Anschluss darf faire Scho-

kolade auch probiert werden.

12. Mai 2023

Multivisionsshow:  
Schokolade fair naschen!


